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Personalrat Forderschulen und Klinikschulen
bei der Bezirksregierung Arnsherg

,COPSOQ — und jetzt?“

Grundsatzlich:

Die zweite COPSOQ-Befragung zur Erhebung der psychosozialen Belastungen ist im Regierungs-
bezirk Arnsberg mittlerweile abgeschlossen und die Schulberichte wurden versendet. Wenn an einer
Schule mehr als 5 Lehrkrafte an der Befragung teilgenommen haben, werden im Schulbericht die
Durchschnittsergebnisse aller teilgenommenen Lehrkrafte der Schule den Ergebnissen der anderen
Forderschulen gegeniibergestellt.

Einige Schulen haben bereits mit der Auswertung begonnen, diese vielleicht sogar schon abgeschlos-
sen. Fir alle anderen Schulen moéchten wir zur Unterstiitzung des Prozesses nochmal einige
Hinweise geben:

COPSOQ-Erhebung beendet: Was ist nun der nachste Schritt?

Die COPSOQ-Daten sind die Grundlage dafiir, um an lhrer Schule gesundheitsgefdahrdende Arbeits-
bedingungen zu erkennen und daraus entsprechende MaRnahmen abzuleiten. Die Schulberichte
sollen in der Schule ausgewertet, die besonderen Belastungen der Kolleginnen und Kollegen
identifiziert und MaRBnahmen zur Entlastung entwickelt werden.

Unterstiitzung durch den BAD

Der BAD bietet seinen Online-Workshop ,,COPSOQ-Und Jetzt?“ zur Schulung von Lehrerraten und
Schulleitungen nicht mehr an, macht aber auf Anfrage eine individuelle Nachbetreuung, d. h.
Schulen kénnen sich bei Bedarf beim BAD melden. Dann kommt der BAD in die Schule und berat die
Schulleitung und den Lehrerrat individuell und begleitet die Auswertung der Schulergebnisse. Sollte
genau der Workshop ,,COPSOQ — und jetzt” von einer Schule gewiinscht werden, richtet der BAD ihn
dann fir diese Schule vor Ort ein.

Zusatzlicher unterrichtsfreier Auswertungstag

Nehmen Sie sich fur die Auswertung Zeit und nutzen Sie den von den Personalrdten erstrittenen
zusatzlichen unterrichtsfreien COPSOQ-Auswertungstag, um sich in Ruhe mit den erhobenen
Ergebnissen auseinanderzusetzen.

Zusatzlicher Tag fiir den Arbeits- und Gesundheitsschutz

Eine der MalRnahmen, die aus der Auswertung der Ergebnisse entstehen kann, ist ein Gesundheits-
tag, der von der BAD GmbH organisiert wird. Dieser Tag findet wie jede andere aus COPSOQ
abgeleitete FortbildungsmaRBnahme als zusatzlicher, schulinterner, unterrichtsfreier Tag statt, ist
unabhangig von den reguldren Fortbildungstagen der Schule und wird nicht aus dem Fortbildungs-
budget finanziert.

Haben Sie weitere Fragen zur COPSOQ-Auswertung an lhrer Schule, wenden Sie sich an lhren
Personalrat und / oder an den Ansprechpartner des BAD.
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